
1. ČESKÝ SPOLEČNÝ

DIAKONGRES
PRO PACIENTY A LÉKAŘE

H L AV N Í  T É M ATA :
˃˃˃ Novinky ze světa <<<

˃˃˃ Screening diabetu v ČR a možnosti léčby prediabetu <<<
˃˃˃ Smyčky – základní nastavení a co můžu vyčíst z grafu <<<

˃˃˃ Diabetes jako „Stigma“ – jak říct ve škole či v práci, že mám cukrovku <<<
˃˃˃ Diabetická retinopatie a umělá inteligence v diabetologii <<<

PŘEDBĚŽNÝ PROGRAM 

4. ročník, 4. listopadu 2023  
Česká zemědělská univerzita, Kamýcká 129, Praha 6

8.00–9.00  Registrace
9.00–9.05  Úvod a přivítání (L. Drnková)
9.05–9.20   Novinky ze světové konference dětské  

diabetologie ISPAD 2023 (L. Drnková)
9.20–9.40   Jak jsme u nás úspěšní v léčbě diabetu 1. typu  

u dětí? A jak léčí jinde? (Z. Šumník)

9.40–10.10  Pokroky české diabetologie: Umělá inteligence 
v diagnostice diabetické retinopatie (J. Šoupal)

10.10–10.30  Občerstvení aneb zajídáme hypoglykémii
    
10.30–12.00  Nové léčebné postupy: co od nich očekávat  

a jak se k nim dostat 
10.30–10.45  Pokrok v léčbě modifikovanými kmenovými  

buňkami (V. Neuman)
10.45–11.05  Umíme předcházet diabetu 1. typu?  

Update 2023 (Z. Šumník) 
11.05–11.30  POZOR! Spouštíme projekt screeningu diabetu 

1. typu v ČR a potřebujeme Vaši pomoc  
(B. Berka, Z. Šumník)

11.30–11.50  Lze zlepšit kontrolu diabetu nízkosacharidovou 
dietou? Výsledky studie Lowca (V. Neuman)

12.00–13.00  Oběd 

13.00–14.15  Uzavřené smyčky a jejich nastavení 
13.15–13.30  Jsou všechny okruhy stejné? Porovnání  

AndroidAPS, Control-IQ a 780G na základě dat 
z registru ČENDA (A. Šantová) 

13.30 –14.15  Jak správně nastavit svojí uzavřenou smyčku  
a co lze vyčíst ze záznamu glykemie?  
(Tandem + Control IQ, Minimed 780G,  
AndroidAPS, CamAPS FX)

  (L.Plachý, B. Obermannová, S. Amaratunga)

14.15–15.00 Tipy a triky aneb učíme se navzájem
• Chytré hodinky – přehled a propojení  
 s dalšímu aplikacemi (Bude upřesněno)
• Od cukrovky k nápadu (L.Košatová)
• DiaBadAss (Jaro Franc alias Džaro)
• Alianci pacientů s diabetem ČR (Z. Staňková)

15.00–15.30  Občerstvení aneb zajídáme hypoglykémii

15.30–17.00  Diabetes jako STIGMA
15.30–16.00  Říct či neříct aneb jak mluvit o cukrovce ve škole 

či v práci?
  Oběd ve škole či v práci! Kdy a kde aplikuji  

inzulín? Vážím či odhaduji?  
(Žaneta, Adélka, Jan Hrušovský – Podcast  
o cukrovce)

16.00–16.15  Pohled na diabetika ve škole ze strany školního 
psychologa a učitele (školní psycholog)

16.15–16.45   Pohled lékaře a doporučení, jak nastavit režim 
ve škole (Š. Průhová)

16.45–17.00  Panelová diskuse + Představení edukačního  
kalendáře Sladké děti 

17.00  Závěr


