STANOVISKO VYBORU CESKE PEDIATRICKE A CESKE DIABETOLOGICKE
SPOLECNOSTI CLS JEP KE SPOLECNEMU SDELENI MINISTERSTVA SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY A MINISTERSTVA ZDRAVOTNICTVI K ZAJISTENI(
ZDRAVOTNICH SLUZEB VE SKOLACH A SKOLSKYCH ZARIZENICH ZE DNE 21. 12.
2021

Vybory uvedenych odbornych lékarskych spoleénosti vnimaji potfebnost zajisténi péce o déti vyzadujici
pravidelnou ¢i ob¢asnou zdravotni péci ve Skolach a Skolskych zafizenich.

Pfes zjevnou snahu o zlepseni aktualni situace, kdy je fada déti s chronickym onemocnénim vyrazovana
z Uéasti na predskolnich a kolnich aktivitach, spoleéné sdéleni MSMT a MZ CR z konce roku 2021
((https://www.edu.cz/sdeleni-msmt-a-mzd-k-zajisteni-zdravotnich-sluzeb-ve-skolach-a-skolskych-
zarizenich/) nezlepsilo a v fadé dokumentovanych ptipadl naopak zhorsilo péci o tyto déti v prlibéhu
vyuéovani. Sdéleni obou ministerstev interpretuje novelu zdkona ¢. 372/2011 Sb. o zdravotnich
sluzbach z 1. 1. 2022 a doporucuje rodi¢iim, aby se v pfipadé zajisténi zakladni péce obratilo na svého
praktického pediatra se Zadosti o indikaci domaci zdravotni péce, kterd by do Skoly pravidelné
dochazela. Jako modelové priklady jsou uvadény déti sdiabetem, déti ventilované pomoci
tracheostomické kanyly, déti se stomickymi stfevnimi vyvody, resp. déti Zivené pomoci PEG. Ani
v jednom z téchto pfipadl home care zjevné nemlize pomoci, protoZe se jedna o situace obtizné
predikovatelné (kolisani glykémie, obstrukce tracheosteomické kanyly, dysfunkce stomie), navic
vyzadujici ad hoc rychlou reakci od pouceného laika pfitomného ve Skolském zafizeni. V souc¢asné dobé
je nejcastéjsi praxi angaZovani asistenta pedagoga, ktery dohlizi a v nékterych pripadech téz pomaha
ditéti s podavanim medikace ¢i stravovanim, cozZ je postup neefektivni a nakladny.

Ceska pediatricka a Ceska diabetologickd spole¢nost proto vyzyvaji ptislu$na ministerstva, aby zacaly
problém tisici déti s chronickym onemocnéni efektivné resit. Za jednoduchy a v zahranic¢i Uspésné
zavedeny postup predpokldada vydani metodického pokynu, ktery by formuloval tzv. dohled nad
zdravotni péci (napf. sprdvné nastaveni aplikace inzulinu ditétem, které jesté neumi cisla, v€asné
dodani sacharidl pti hrozici hypoglykémii, dohled nad tim, Ze dité s diabetem zkonzumuje dané
mnozstvi sacharid( atd.) a urcil edukovaného pracovnika skoly, ktery by byl za tuto zdkladni, laickou,
nezdravotnickou péci zodpovédny. MoZnost chyby z nedbalosti, ¢imZ argumentuje Spolecné sdéleni
ministerstev, je po adekvatnim zauceni v teoretické roviné, jak ukazuje kazdodenni praxe nasich
specializovanych ambulanci.

Obé odborné spolecnosti jsou pfipraveny se na formulaci nového metodického pokynu spolupodilet a
Véri, Ze spole¢nymi silami bude moZzné détem s chronickym onemocnénim a jejich rodicim pomaoci.

Za vybor CPS CLS JEP Za vybor CDS CLS JEP
prof. MUDr. Jifi Bronsky, PhD. v. r. prof. MUDr. Jan Skrha, CSc. v. r.
Pfedseda Pfedseda

Schvdleno vyborem CPS dne 10. 2. 2022 a vyborem CDS dne 22. 2. 2022.


https://www.edu.cz/sdeleni-msmt-a-mzd-k-zajisteni-zdravotnich-sluzeb-ve-skolach-a-skolskych-zarizenich/
https://www.edu.cz/sdeleni-msmt-a-mzd-k-zajisteni-zdravotnich-sluzeb-ve-skolach-a-skolskych-zarizenich/

